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Le 1ler décembre 2005 - Journée mondiale du sida 2005

La propagation de la maladie : 5 millions de nouvelles infections en 2005 )

Montréal, le 21 novembre 2005 - La Journée mondiale du sida a lieu le premier décembre a
tous les ans. Pendant cette journée, les communautés du monde honorent et commémorent
tous ceux qui ont perdu leurs vies et tous ceux qui vivent avec les effets du VIH/sida. La
Journée mondiale du sida est aussi une journée qui marque les accomplissements faits ainsi

que tout le travail qui reste & accomplir dans notre lutte contre le VIH/sida.

Selon les statistiques publiées par I'Organisation mondiale de la Santé (OMS), «le nombre de
personnes vivant avec le VIH dans le monde a atteint son niveau le plus élevé jamais
enregistré, avec 40,3 millions de personnes»®. A ce sujet, le Dr Pierre Coté, médecin
omnipraticien et co-fondateur de la Clinigue Médicale du Quartier Latin souligne que « le sida a
déja tué plus de 500 000 Américains et Canadiens et ce qui est plus inquiétant, c’'est que
malgré I'avancement de la science et la sensibilisation faite auprés des personnes a risque,
on a recensé 43 171 nouveaux cas de VIH aux Etats-Unis en 2003.”) Le Dr Coté ajoute
gue : «Pour atténuer et, en finalité, vaincre ce fléau, il faut, dans un premier temps, continuer
les recherches en vue de trouver des médicaments pouvant soigner la maladie et rendre la vie
plus supportable pour les personnes infectées et, parallelement, il faut multiplier les
interventions visant & stopper cette progression de la maladie par la prévention et I'information

auprés des personnes a risque et déja atteintes du virus».

Tres impliqué dans I'avancement de la recherche sur les traitements et les aspects cliniques de
l'infection par le VIH, le Dr Coté, qui assure également la présidence du comité scientifique du
PNM (Programme national de mentorat sur le VIH-SIDA), prononcera le discours d’ouverture du

12e symposium sur les aspects cliniques de l'infection par le VIH.
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Ce symposium qui est organisé conjointement par le PNMVS, le CHUM et la Clinique médicale
Quartier Latin, se tiendra le 25 novembre prochain a I'H6tel OMNI Mont-Royal. Le D" Serge
Dufresne et le D" Patrice Junod et la D" Annie Talbot, tous trois médecins omnipraticiens a la
Clinique du Quartier Latin, prononceront une conférence lors de cet événement. Ce symposium
fait le point annuellement sur les nouveautés en matiére de traitements du VIH-sida et
s’adresse principalement aux cliniciens : médecins, infirmiéres et pharmaciens qui suivent des

personnes vivant avec le VIH-sida.

Pour en savoir davantage sur la situation actuelle du VIH-sida qui prévaut a Montréal, le Dr
Coté est disponible auprés des représentants des médias afin de faire le point sur la
propagation de la maladie, sur les nombreux changements et sur I'avancement en matiere de

soins et de prévention du VIH-sida et des hépatites.

Médecin spécialisé dans la recherche, la prévention et les soins offerts aux personnes
séropositives, le Dr C6té a prononcé plus de 200 conférences au cours de sa carriére qui a
débuté en 1988. De plus, il a recu, en I'an 2000, le titre honorifique de Médecin de cceur et
d’action, décerné par I'Association des médecins de langue frangaise du Canada. Cette méme

année, il recevait aussi un Hommage aux Héros du sida, de la Fondation Farha.

Le Dr Coté est également membre du conseil d'administration et directeur médical des Premiers
Outgames mondiaux — Rendez-vous Montréal 2006. La Clinigue médicale du Quartier sera

responsable des services de santé pour les athlétes durant toute la durée de I'événement.

Créée en 1997, la Clinigue médicale Quartier Latin est un des centres les plus importants de
médecine dite «urbaine» & Montréal. La Clinique compte plus de 25 médecins omnipraticiens et
spécialistes, une psychologue, quatre infirmiers et infirmieres, deux nutritionnistes, ainsi qu'une
pharmacie. Elle se spécialise principalement dans le suivi clinique des personnes séropositives
et prodigue des soins aux patients atteints par le VIH/sida. Son service de la recherche se
penche, entre autres, sur I'évolution des connaissances sur le traitement du VIH et des
hépatites, et sur le développement et l'utilisation de nouveaux tests diagnostiques. L'équipe de
la clinique est trés engagée dans la prévention des infections opportunistes auprés de sa

clientele urbaine et du public en général.
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En septembre dernier, la Clinique a été accréditée a titre de clinigue médicale GMF (Groupe de

médecine de famillle), par le MSSS.

Pour de plus amples informations ou pour obtenir une entrevue avec le D' Pierre Cété, ou I'un
des spécialistes de la Clinique, veuillez communiquer avec Nicole-Adrienne Brodeur au : (514)
342-7967.
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